Sportabzeichen Stiitzpunkt Sendenhorst

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Kosten fiir Vorbereitung und Abnahme des Sportabzeichens

Die Teilnahme an der Sportabzeichen-Vorbereitung sowie an den Abnahme-Terminen ist kostenlos.

Beurkundung des Sportabzeichens

Gebiihren fiir das Deutsche Sportabzeichen

Sportabzeichen Stiitzpunkt Sendenhorst

Deviscmern Orymeiscnen

i

Terminplan, Disziplinen und Gebiihren
zum Erwerb des Deutschen Sportabzeichens in Sendenhorst 2024

Die Bedingungen des Deutschen Sportabzeichens missen innerhalb eines

Buno

| ey
NI

!

1. Urkunde und Abzeichen (Bronze, Silber, Gold) 400 €
2. Urkunde ohne Abzeichen 3,00 €
Zusatzzeichen (Bicolor mit Zahl 5, 10, 15, 20 5,00 €
Deutsches Sportabzeichen flir Kinder und Jugendliche: Urkunde und Abzeichen Kostenlos kostenlos
werden von den Sparkassen im Kreis Warendorf finanziert
Ansprechpartner/in und Priifer/in:

Bartmann, Rudolf Tel.| 875| Lettmann, Willy Tel. 936869
Berheide, JOrg Tel.] 1775062565|0mmen, Detlef Tel. 1438
Hauth, Ute Tel. 2497_Sché=ifer, Maria Tel. 950284

Litke - Verspohl, Daniela Tel.

'1

937222

Sommerferien

Herbstferien

vom 08.07. bis 20.08.2024
vom 14.10. bis 26.10.2024

Schnelligkeit Ausdauer |Schwimmen |Radfahren |Koordination
Disziplinen  |Koordination
Kraft, Laufen 200,400,800m 20 km Hochspru ng
springen, Langiauf 25 m 200 m fliegender |Seilsprung
werfen,stoBen Start
fag Uhrzeit Uhrzeit  |Uhrzeit Uhrzeit |Uhrzeit
Sportzentrum Westtorplatz _|Hallenbad Haltestelle Garrath Turnh Teigelkamp
08.05.2024 18:00 ca. 19:00
22.05.2024|  18:00 ca.19:00
25.05.2024 15:0015:30 17:00 11:30-12:00
05.06.2024 18:00 ca.19:00
19.06.2024 18:00 ca. 19:00
03.07.2024 18:00 ca.19:00 L
06.07.2024 15:00"15:304 17:00 11:30-12:00 |
17.07.2024| 18:00 | ca. 19:00 |
14.08.2(:1241 18:00 ca. 19.00 1
28.08.2024 | 18:00 ca. 19:00 _
31.08.2024 17:00 J
11.09.2024|  18:00 | ca. 19:00| i st |
14.09.2024| 14:00 bis 16:00 ]15:00-15:30 17:00 11:30-12:00
25.09.2024 18:00 ca. 19.00
09.10.2024 18:00 ca. 19:00

14.09.2024 kénnen alle Ubungen an einem Tag durchgefiihrt werden.



